
Hachi
(jap. = acht, 8)

„Hachi” ist eine tolle Ergänzung zum Kleid „Ittoshi”! Gerade in der kalten Jahreszeit ist er ein 

praktisches Accessoire, welches in warmen Räumen, im Gegensatz zu einem Rollkragen, schnell 

abgelegt werden kann. Zudem sieht der Loop-Schal sehr chic aus, denn der 2. Stoff findet sich 

in den Taschen von „Ittoshi” wieder. Ein weiterer Vorteil ist natürlich, dass man ihn auch zu an-

deren Sachen kombinieren kann. Auch als „Mitbringsel” ist er schnell genäht, da man nicht so 

viele Zutaten braucht. Wer kennt das nicht? Eine spontane Einladung und man braucht noch 

ein schönes Geschenk...
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Notizen

Für Nähanfänger empfehle ich einen festen 

Stoff, denn elastische Stoffe sind am Anfang 

etwas schwieriger zu nähen. Solltet Ihr Euch 

dennoch für Baumwolle und Jersey entschei-

den (Ittoshi),  dann sollte der feste Baumwoll-

stoff beim Nähen oben liegen.

Material

 → Garn 120-er

 → ggf. Borte zum Verzieren oder Bügelbilder 

etc.

Nahtzugabe

 → 1cm

Aufgepasst! 
Achte beim Zuschneiden auf 
die Fadenläufe! Und achte auf 
Muster: Bei manchen Mustern 
müssen alle Säume in dieselbe 
Richtung zeigen!

Frau Schneider

Nähen

Rechts auf rechts (das bedeutet, dass man 

die schönen Stoffseiten, die später außen 

sein sollen, aufeinander legt).

Stoffempfehlung & -verbrauch

Für Hachi braucht ihr Baumwollstoff oder/

und Jersey, für den Winter, gerne auch Vlies 

oder anderer Kuschelstoff. 

Für Erwachsene sollte der Schal 1,40-1,50m 

lang sein. Für Kinder (passend zu Chibi) kann 

er 1,10m lang sein.

Für den Weihnachtsmarkt-Schal oder den 

Stadionschal brauchst Du noch 0,30m Stoff 

für den Taschenbeutel und einen nahtfeinen 

Reißverschluss, 22cm lang. 

Für den passenden Schal zu „Ittoshi” braucht 

Ihr:

 → 0,30m Baumwollstoff

 → 0,30m festen Jersey (z.B. Punta di Roma, 

auch Romanit-Jersey genannt)

Breite 110cm 2 x 0,60m

Breite 150cm 2 x 0,30m

Lagebild und Teileliste

// 1: Hauptteil, 2x zuschneiden bzw. jeweils 

1x aus Stoff A und Stoff B (wenn Du für Vor-

der- und Rückseite unterschiedliche Stoffe 

verwendest) // 2: Taschenbeutel, 2x (muss nur 

für den „be unique“-Weihnachtsmarkt- oder 

Stadion -Schal zugeschnitten werden).
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Schritt NZG* Garn Stich Länge** Fuß Beschreibung

1 // Zuschneiden 1.0 Zugeschnitten werden eigentlich nur 2 Stoffstreifen. Wenn Du beim 

Stoff-Einkauf je 0,30m abschneiden lässt, sparst Du sogar den Zu-

schnitt! Sollte einer der Stoffe mal ein bisschen länger sein als 

0,30m, ist es nicht schlimm.

2 // Erste Längsnaht 

schließen

1.0 O120

U120

2.5 Normal  → Lege die zugeschnittenen Stoffteile rechts auf rechts aufeinander 

und stecke eine Längskante mit Nadeln fest. Die Stecknadeln werden 

immer dort plaziert, wo man im Anschluss auch näht. In diesem Fall 

wäre es im Abstand von 1cm von der Kante entfernt. Der Abstand zwi-

schen den Nadeln ist vom Erfahrenheitsgrad abhängig. Am Anfang 

ist es aber ratsam viele Nadeln zu stecken (1-2cm Abstand zwischen 

den Nadeln), damit der Stoff nicht verrutscht. Die Nadeln werden 

beim Nähen nach und nach natürlich wieder herausgezogen, deshalb 

achte bitte darauf, dass der Kopf der Stecknadel beim Nähen zu Dir 

zeigt, das macht das Herausziehen beim Nähen einfacher. 

 → Beim Nähen solltest Du den Anfang und das Ende der Naht verriegeln 

(ein paar Stiche vor und wieder zurück nähen). Das ist wichtig, weil 

die Naht sonst wieder aufgehen kann. Danach bügelst Du die Naht 

auseinander.

3 // Ggf. Borte annä-

hen & Bügelbild 

 platzieren

1.0 O120

U120

2.5 Normal  → Möchtet Du eine Borte auf die Längskante aufnähen, dann ist jetzt 

der richtige Zeitpunkt. Lege die Borte auf die rechte Seite der aus-

gebügelten Naht und stecke sie mit Nadeln fest, annähen, fertig. 

 → Verriegeln nicht vergessen!

 → Wenn gewünscht, Bügelbild aufbügeln und ggf. zusätzlich annähen 

(dabei Herstellerangaben beachten!).

Du nähst den Weihnachtsmarkt- oder Stadion-Schal? Dann geht es mit 

Schritt 4 für Dich weiter! Zu den Blog-Beiträgen geht es hier lang:

 www.kashai.de/node/390 (Der Stadion-Schal)

 www.kashai.de/node/324 (Der Weihnachtsmarkt-Schal)
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Schritt NZG* Garn Stich Länge** Fuß Beschreibung

4 // Zweite Längsnaht 

schließen

1.0 O120

U120

VE Normal Die Stoffteile wieder rechts auf rechts legen und die  zweite Längs-

kante feststecken und nähen. (Sollten die Kanten nicht hundertpro-

zentig aufeinanderliegen, ist es nicht weiter schlimm. Stecke einfach 

ganz stur Kante auf Kante, auch bei unterschiedlichen Längen der 

Stoffteile. Ich spreche hier bewusst von Längen, da die Stoffbreite 

das Maß von Webkante zu Webkante beschreibt. Die Länge ist das 

Maß, welches Du beim Kauf abschneiden lasst. Bei dem Loopschal 

hört es sich etwas komisch an, weil die Länge hier viel kürzer ist als 

die Breite.

5 // Kurze Seiten 

 aneinandernähen

1.0 O120

U120

VE Normal  → Waren die Stoffbreiten unterschiedlich oder hat sich ein Stoff beim 

Nähen verschoben, kannst Du nun den überstehenden Stoff an den 

kurzen Seiten abschneiden.

 → Jetzt wendest Du den gesamten Schal auf rechts.

 → Nimm ein Ende einer Längsnaht in die rechte Hand und das andere 

Ende in die linke Hand, führe beide Hände zusammen und halte mit 

nur einer Hand beide Enden fest.

 → Anschließend greifst Du mit der freien Hand in eine Öffnung des 

Schals hinein und arbeitest Dich zu der Stelle vor, wo der Schal 

umgeknickt ist. 

 → Jetzt greifst Du beherzt in den Bogen hinein und ziehst ihn durch 

die Öffnung heraus. So liegen jetzt die beiden Schalhälften inein-

ander, rechts auf rechts. 

 → An den offenen kurzen Kanten ist nun ein Kreis entstanden, der 

auch als Kreis geschlossen werden muss. Dafür steckst Du die Kan-

ten rundherum aneinander und achtest bitte darauf, dass die Näh-

te schön aufeinander liegen. (Sollte das bei Deinem ersten Nähver-

such nicht der Fall sein, bitte nicht aufgeben, denn dieser Teil fällt 

beim Tragen des Schals hinterher gar nicht so sehr auf.)

 → …
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Schritt NZG* Garn Stich Länge** Fuß Beschreibung

Fortsetzung „Kurze Sei-

ten aneinandernähen“

 → …

 → Außerdem brauchst Du für das Wenden des Schals noch eine Wen-

deöffung, die ca. 8-10cm lang sein sollte; d.h. Du schließt jetzt die 

Naht im Kreis und hörst mit dem Nähen 8-10cm vor dem Beginn 

der Naht wieder auf. Verriegeln nicht vergessen!

 → Noch ein kleiner Tipp: Am einfachsten kann man die Kreisnaht 

schließen, wenn man mit dem Freiarm näht. Dafür ziehst Du den 

Nähtisch Deiner Nähmaschine ab und schiebst den Schal auf den 

Arm.

6 // Schal wenden & 

Öffnung schließen

1.0 O120

U120

2.5 Normal Der ganze Schal wird nun durch die Wendeöffnung gezogen. Dann 

muss natürlich noch die Öffnung geschlossen werden. Das kannst Du 

mit der sogenannten Zaubernaht oder auch mit dem Matratzenstich 

mit der Hand machen oder einfach mit der Nähmaschine eine knapp-

kantige Naht nähen. Fertig!
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Einkaufsliste für Hachi

Stoff:

Baumwollstoff oder/und Jersey, für den Winter gerne auch Vlies oder ande-

rer Kuschelstoff. 

 → für Erwachsene sollte der Schal 1,50m lang sein

 → für Kinder (passend zu Chibi) sollte der Schal 1,10m lang 

Breite 110cm 2 x 0,60m

Breite 150cm 2 x 0,30m

Weihnachtsmarkt-Schal oder Stadion-Schal

 → 0,30m Stoff für den Taschenbeutel  

 → 1 nahtfeiner Reißverschluss, 22cm lang. 

Für den passenden Schal zu „Ittoshi” braucht Ihr:

 → 0,30m Baumwollstoff

 → 0,30m festen Jersey (z.B. Punta di Roma, auch Romanit-Jersey genannt)

Material:

 → Garn 120-er

 → ggf. Borte zum Verzieren oder Bügelbilder etc.

Platz für Deine Notizen
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AbkürzungenStichliste

Abseite Rückseite

(linke Seite)

HM Hintere Mitte

HR Hinterrock

KF Kantenfuß

KLFuß Knopflochfuß

Knips kleine Markierung

Nzg. Nahtzugabe

O Oberfaden

Overl. Overlock-Maschine

RV Reißverschluss

SN Seitennaht

TB Taschenbeutel

U Unterfaden

VE Voreingestellt

VR Vorderrock

VM Vordere Mitte

Zwill. Zwillingsnadel

Geradstich 

Standardstich zum Zusammen-

nähen und Absteppen.

Zickzackstich

Der Zickzackstich wird zum Ver-

stärken von Nähten, für das Ver-

säubern von Kanten, das Nähen 

elastischer Nähte und für das 

Befestigen von Spitzeneinsätzen 

verwendet.

Raupenstich

Den Raupenstich benutzt Du für 

Applikationen, für Kordonierar-

beiten und für Lochstickerei.

Elastischer Jerseystich

Den elastischen Jerseystich 

benutzt Du für Nähte auf elasti-

schen Stoffen.

Elastischer Blindstich

Dieser Stich ist zum Nähen von 

Blindstichen auf elastischen 

Stoffen.

Standard-Versäuberungsstich

Diesen Stich benutzt Du, wenn 

Du elastische Stoffe zusammen-

nähen und gleichzeitig versäu-

bern möchtest.

Overlockstich 

Zum Zusammennähen und 

gleichzeitigen Versäubern 

 elastischer Stoffe.

Geschlossener Overlockstich 

Zum Zusammennähen und 

gleichzeitigen Versäubern, zum 

Aufsetzen von Flicken und zum 

Nähen von Hohlsäumen.

Standardknopfloch

Rundknopfloch mit Querriegel


























